
 

 

 1پیًست شماسٌ 

 
 

 شیًٌ وگاسش گضاسش وُایی

 

: تَجِ بِ آئيي ًگاسش جذیذ، برشا   هارا   . ًگاسش گضاسش ًْایی بایذ سٍضي، دقيق، هختػش ٍ با اًطایی فػيح ٍ غشیح باضذ     

بيراى  بایرذ برِ عشی ری     جورت  هری  . ٍ اهاا  آًْا، ضشٍس   اسر   "كذام یك"بِ  "كذاهيك"، "گضاسش ّا"بِ  "گضاسضْا"تغييش 

 . 1پشّيض گشدد( ها)ٍ اٍ  ضخع جوغ ( هي)ّا اص اسن فاػل اٍ  ضخع هفشد  ضًَذكِ دس آى

بایذ دس ابتذا ضاهل چكيذُ دس یك غفحِ باضذ كِ دس آى ًَیسٌذُ بِ اسائِ تػَیش كلی اص هحترَا  گرضاسش عرش      گضاسش هی     

دس  آهرذُ  ِ ّا  هغالؼاتی ٍ ًتایج ب ًظش  هؼواس ، فػل تَاًذ ضاهل هؼشفی هَضَع، هؼشفی هباًی چكيذُ هی. پشداصد ًْایی هی

 .هشتبظ با هَضَع عش  ًْایی دس اًتْا  چكيذُ فاسسی ٍ لاتيي الضاهی اس   2كليذ ٍاطُ 10ٍ حذاكاش 5اسائِ حذاقل . باضذ

خَاًا، ضاهل ػلر  اًتخرا     هغالب هتي گضاسش بایذ دس جْ  دسك بْتش عش  هؼواس  ًگاضتِ ضذُ باضذ ٍ بِ غَستی كاهتً     

ّا  هطابِ، بشًاهِ  فيضیكی،    عش ، هباًی ًظش  عشاحی، بشسسی ًوًَِ هَضَع، هغالؼا  هشبَط بِ آى، تجضیِ ٍ تحليل هحَعِ

 .ّا  هاك  باضذ ّا  لاصم ٍ ػكس گيش  عش  ّوشاُ با كليِ ً طِ فشآیٌذ عشاحی ٍ ضكل

 :  ًكا  صیش ضشٍس  اس بِ ٌّگام ًگاسش ٍ تْيِ گضاسش ًْایی سػای     

 .ٍ بِ غَس  ػوَد  اسائِ ضًَذ( ساًتی هتش 7/29 x /.21)  A4هغالب دس غفحا   -

 .بٌذ  ٍ اسائِ گشدد بِ تشتيب دستِ"ّا بخص"، ٍ"ّا فػل"، "ّا قسو  "تَاًذ دسقالب  هحتَا  گضاسش هی -

 .هتي گضاسش ًْایی ف ظ بش یك سٍ  كاغز ٍ دسیك ستَى تایپ ضَد -

ػٌاٍیي  .دسًظش گشفتِ ضَد( 3بٌا بِ ًَع قلن)  14تا 12هتي اغلی بيي  آى دساًذاصُ ٍ  B lotusیا  Nazaninًَع قلن  -

 .تش اص ػٌاٍیي اغلی تایپ ضًَذ تش بایذ كَچك تش تایپ ضذُ ٍ ػٌاٍیي فشػی ّا چْاس سایض بضسگ فػل

 .افضایص یابذ( سِ گام) 5/1ا تَاًذ ت اس  كِ دس چكيذُ هی( دٍ گام) 14فاغلِ سغشّا دس عَ  گضاسش بشابش -

 .گشدد سفتگی آغاص هی هتي چكيذُ بذٍى پيص. سفتگی آغاص ضَد خظ اٍ  اص ّش پاساگشاف جذیذ با پٌج گام پيص -

ّا بایذ دس  حاضيِ. هتش باضذ ساًتی 5/2هتش ٍ حاضيِ سو  چپ ٍ پایيي بشابش  ساًتی 5/3حاضيِ سو  ساس  ٍ بالا بشابش  -

تش اص فضا  داخل  ّا بضسگ ّا یا جذٍ  ّا، ً طِ دس غَستی كِ دس بشخی هَاسد، اًذاصُ تػَیش .سشتاسش گضاسش سػای  ضَد

 .ابؼاد حاضيِ سػای  گشدد( بِ غَس  تا خَسدُ) A3ّا ٍ یا استفادُ اص كاغز  حاضيِ باضذ، لاصم اس  با كَچك كشدى تػَیش

  

                                                 
 
ایي بخص اص گضاسش  ": گفتِ ضَد بْتش اس   "باضذ دس ایي بخص اص گضاسش ّذف هي تذٍیي چْاسچَ  ًظش  عش  هی ": بشا  هاا  بِ جا  جولِ - 

 ".پشداصد بِ تذٍیي چْاسچَ  ًظش  عش  هی
 .ّا بشا  هؼشفی هفَْم پشٍطُ باضٌذ تشیي ٍاطُ بایس  ضاهل هْن ایي لغا  هی - 2

Font-3  
 Word :Paragraph-Line Spacing-Singleبشا  هاا  دس بشًاهِ  - 4



 

 

 

 َا  ي تشتیة تخش اجضا

 سٍ  جلذ گضاسش ًْایی  -

 (سفيذ غفحِ)آستش بذسقِ  -

 ...ا غفحِ بسن -

 (هاًٌذ غفحِ سٍ  جلذ، بذٍى آسم)غفحِ ػٌَاى  -

  (ٍاطُ 7تا  5كلوِ ٍ كليذ ٍاطُ بيي  300حذاكاش چكيذُ ) ٍ كليذ ٍاطُ غفحِ چكيذُ -

 (اختياس )پيطگفتاس  -

 ت ذیش ٍ تطكش -

 (ّا ضاهل ػٌاٍیي اغلی ٍ فشػی، هٌابغ ٍ پيَس )فْشس  هغالب  -

 (ٍ دسغَس  ٍجَد جذ)ّا  فْشس  جذٍ  -

 ( ّا ٍ ًوَداسّا دسغَس  ٍجَد تػَیشّا، ً طِ)فْشس  تػَیشّا  -

 (غفحِ 70ٍ حذاكاش  50حذاقل )هتي اغلی  -

 (دس غَس  ٍجَد)ّا  ًَیس پی -

 خزآهٌابغ ٍ ه -

 (ّا  عش  ٍ ضوائن لاصم ضاهل ً طِ)ّا  پيَس  -

 (ٍاطُ 7تا  5كلوِ ٍ كليذ ٍاطُ بيي  300چكيذُ حذاكاش )غفحِ چكيذُ ٍ كليذ ٍاطُ اًگليسی  -

 
 

 5 پايسقی یا صیشوًیس

تَاى بِ غَس  صیشًرَیس یرا    ا  داضتِ باضذ، تَضيح هشبَعِ سا هی دس غَستی كِ یك ػباس  یا ٍاطُ ًياص بِ تَضيح ٍیظُ  -

 .پاٍسقی دس ّواى غفحِ اسائِ ًوَد

 6سربك گَتيرك  : هاًٌذ. ضَد بِ خظ فاسسی ًَضتِ ٍ هؼاد  لاتيي آى دس پاٍسقی آٍسدُ  هی ،ّا  لاتيي دس هتي كليِ ًام  -

 .ضَد اص سو  چپ آٍسدُ هی (Gothic)كِ دس پاٍسقی هؼاد  آى یؼٌی 

ّرا   ًَیس لاصم اس  بِ بخص پی ،چٌاًچِ صیشًَیس بيص اص سِ سغش باضذ. ًَیس ًبایذ اص سِ سغش تجاٍص كٌذ هغالب صیش -
 .آخش گضاسش هٌت ل گشددّا دس  دس بخص پيَس دس آخش فػل یا  7

ّا دس گضاسش عش  ًْایی بِ دليل فاغلِ صیاد  كِ بريي هرتي اغرلی ٍ تَضريحا  تكويلری ایجراد        ًَیس استفادُ اص پی -

ّا هحذٍد  ّا دس غَستی استفادُ ضَد كِ تؼذاد غفحا  فػل ًَیس اص ایي سٍ بْتش اس  تا اص پی. ضَد، هٌاسب ًيس  هی

 .باضذ

 .باضذ 12ٍ حذاكاش  10ّا حذاقل  اًذاصُ قلن صیشًَیس -

 
  

 گزاسیشماسٌ 

                                                 
  Footnote-

 
  

 Gothic- 
 
  

   Endnote-
 
  



 

 

اص ایري سٍ، غرفحِ   . با حشٍف ًَضرتِ ضرًَذ  ( اص ابتذا  گضاسش تا اٍ  هتي اغلی)ّا  آغاصیي  اػذاد ضواسُ گزاس  اٍ  غفحِ     

 .ضَد گزاس  هی ضواسُ "یك"اس  ٍ با ضواسُ  ...ا بؼذ اص آستش غفحِ بسن

 .گزاس  ضَد ضواسُ...( 32221)ضَد بایذ با ػذد  ضواسُ غفحا  هتي اغلی كِ با ه ذهِ یا فػل ًخس  ضشٍع هی -

 .هتش اص لبِ پایيي اس  ساًتی 5/1فاغلِ ضواسُ غفحِ حذٍد . گيشد ضواسُ دس پایيي ٍ ٍسظ غفحِ قشاس هی -

  بخرص بؼرذ اص      فػل دس سو  ساس  ٍ ضرواسُ  بغَس  كِ ضواسُ. ضًَذ گزاس  هی ّا با ػذد ضواسُ ّا ٍ صیشبخص بخص -

 .(اس  3اص فػل  2اص بخص  4بياى كٌٌذُ صیشبخص  4-2-3 هاتً. )ضَد آى آٍسدُ هی

 

 رکش اعذاد دس مته 

باضذ، بایرذ   10اگش كوتش اص ػذد( ّا ٍ ًوَداسّا غيش اص اػذاد هشبَط بِ جذٍ )ضَد  ػذد غحيحی كِ دس داخل هتي ًَضتِ هی    -

 ...19، 14، 10ضَد هاًٌذ  َس  ػذد  ًَضتِ هیغِ باضذ ب 10تش اص  ّشگاُ ػذد بضسگ.... چْاس، ّف : هال. با حشٍف ًَضتِ ضَد

 5/12هاًٌذ . استفادُ ضَد)/( بشا  ًَضتي اػذاد اػطاس  اص ػته  اػطاس     -

 %.66هاًٌذ . استفادُ ضَد)%( بشا  ًَضتي دسغذ اص ػته      -
 

 َا ي تصًیشَا جذيل

 .  ّا بایذ با كيفي  هٌاسب تْيِ ٍ اسائِ ضَد ّا ٍ جذٍ   تواهی تػَیشّا، ً طِ    -

 .ضًَذ ًاهيذُ هی "تػَیش "ّا با ػٌَاى  كليِ تػَیشّا، ًوَداسّا، ٍ هٌحٌی    -

، 2ّرا  فػرل    هراتً برشا  جرذٍ    . گزاس  ضرًَذ  ّا بایذ بِ تشتيب ًوایاى ضذى دس ّش فػل ضواسُ   تواهی تػَیشّا ٍ جذٍ     -

 .ضَد ًَضتِ هی... ٍ 2-2، 1-2جذٍ  

 .ضَد ّا دس بالا  آًْا ًَضتِ هی ػٌَاى جذٍ     -

 .گشدد ػٌَاى تػَیشّا دس صیش آًْا ركش هی    -

اسر ، دس ػٌرَاى آى جرذٍ  یرا تػرَیش، بایرذ برِ هٌبرغ هرَسد اسرتفادُ            چٌاًچِ جذٍ  یا تػَیش  اص هٌبؼی بشداض  ضرذُ     -

 .گشدد اضاسُ
 

 ًٌی اسجاع دس مته وح 

ركش هٌابغ بتفاغلِ پس اص خاتوِ جولِ ٍ قبل اص ً غِ پایاًی دس داخل پشاًتض، با هؼشفی ًام ًَیسٌذُ ٍ سرا  اًتطراس تؼشیر          

هؼشفی هٌابغ بِ تشتيب حرشٍف الفبرا  ًرام خراًَادگی ًَیسرٌذگاى دس فْشسر  هٌرابغ ركرش         (. 1372 ،غالحی: )هاًٌذ.  گشدد هی

 .گشدد هی
 

  َای فاسسی کتابی اسجاع تٍ  وحًٌ •  

ًَبر    ،  جلذ ضواسُ. ًام ٍ ًام خاًَادگی هتشجن. ػٌَاى كتا  ،(سا  اًتطاس) ،ًام ًَیسٌذُ ،ًام خاًَادگی ًَیسٌذُ: بِ تشتيب     

 .ًاضش ،هحل ًطش ،چاپ
 

 وامٍ ی اسجاع تٍ پایان وحًٌ •

ًرام   ،هحرل ًطرش  .   تحػريلی  ه غغ یرا دٍسُ . ًاهِ ػٌَاى پایاى ،(سا  اًتطاس) ،ًام ًَیسٌذُ ،ًام خاًَادگی ًَیسٌذُ: بِ تشتيب     

 .آهَصضی  داًطگاُ یا هَسسِ



 

 

 .ضَد  بِ هٌبغ اغلی اسجاع دادُ تَاى اسجاع داد؛ ٍلی تشجيحاً هشبَط بِ دٍسُ كاسضٌاسی هی "گضاسش عش  ًْایی"بِ : ًكتِ

 

 

 اسجاع تٍ مقالٍ   وحًٌ •

برا فًَر    )ًرام هجلرِ یرا ًطرشیِ     . ًام هترشجن . "ػٌَاى ه الِ" ، (سا  اًتطاس) ،ًام ًَیسٌذُ ،ًام خاًَادگی ًَیسٌذُ: بِ تشتيب     

(Italic . بایذ دق  ضَد كِ ػٌَاى ه رالا  بريي   . غفحِ آغاص ٍ پایاى ه الِ یا غفحِ هَسد ًظش. تاسیخ اًتطاس. ضواسُ. دٍسُ یا سا

 .دٍ گيَهِ قشاس گيشد

 .30ظ . 86پایيض . 31ضواسُ  .هجلِ ٌّشّا  صیبا. "سایِ دس فضا  باص عشاحی"، (1386)عاّباص، هٌػَسُ : هاًٌذ
 

 َای غیش فاسسی اسجاع تٍ کتاب  وحًٌ •  

ًَضتِ ضذُ ٍ حشٍف اٍ  اسراهی ٍ افؼرا  برا حرشٍف برضسگ        Boldّا بِ غَس   بایذ دق  داض  كِ ػٌَاى ه الا  ٍ كتا      

 :بِ ػٌَاى هاا ( قيذّا لاصم ًيس دس هَسد حشٍف سبظ ٍ تؼشی  ٍ . )ضَد ًطاى دادُ هی

Givoni, B., (1976), Man Climate and Architecture, 2nd
 Edition, London, Applied Science. 

 

   ای َای سایاوٍ اسجاع تٍ سایت  وحًٌ •

برشا  هارا  اٍلريي    . ضَد ّا  هؼشفی  هی ّا بِ تؼذاد سای  URLا  دس داخل هتي با ًَضتي  ّا  سایاًِ اسجاع بِ سای   ًحَُ

URL ضَد بِ ایي عشیق دس داخل هتي ًَضتِ هی: 

 (URL1– Givoni, 2005) 

 

 

 َا  پیًست

ّرا    جرذٍ  . گيرشد  هری  ساصد دس پيَس  قرشاس  توام اعتػا  ٍ هذاسكی كِ ًَضتِ سا سٌگيي كشدُ ٍ خَاًذى آى سا دضَاس هی     

ّرا   ّا  كَتاّی باضٌذ كِ بتَاى آًْا سا دس هتي ًَضتِ هگش ایٌكِ ًوًَِ ،گيشًذ عَلاًی ٍ اعتػا  آهاس  اغلب دس پيَس  قشاس هی

 .گٌجاًذ
 
 

  URLمآخز ي  ،فُشست مىاتع

غيش هست ين اص آى بْرشُ گشفترِ     ضَد كِ بِ غَس  كتابطٌاسی ٍ یا استفادُ بِ آى دستِ اص هٌابغ گفتِ هی 8فْشس  هٌابغ -

 .اس  ضذُ

بذیْی اسر  دس صهراى   . اس  ضَد كِ بِ غَس  هست ين اص آًْا استفادُ ضذُ گفتِ هیبِ آى دستِ اص هٌابغ  9فْشس  هآخز -

: برشا  هارا   . ّا  هتي، اسجاع برِ ًَیسرٌذُ اغرلی ٍ ًرِ هترشجن، ضرشٍس  اسر         غفحِ  هؼشفی ضواسُ ،استفادُ اص هآخز

 ( 23-35ظ ،1384،لٌگ)یا ( 23ظ ،1384،لٌگ)
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ِ  ضَد كِ دس آى اص سای  بِ آى دستِ اص هٌابؼی گفتِ هی  URLفْشس   -   ًحرَُ . ا  اعتػرا  اخرز ضرذُ باضرذ     ّا  سایاًر

ّا بایذ بِ عشی ی باضذ كِ ابتذا جضئيا  هحيظ سای  جستجَ ضذُ هؼشفی گرشدد ٍ دس اًتْرا ًيرض صهراى      هؼشفی ایي سای 

 :هاا  .استفادُ اص سای  داخل پشاًتض قيذ گشدد
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