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 امپیوتر اری کمعم  :گرايش

 نی ماش  یریادگيگنال نوار قلب با استفاده از  یص آپنه خواب از سیتشخ  :موضوع

 حمدی زهرا م  :توسط

 محمدی دکتر سیامک    :  راهنما   استاد

 -   استاد مشاور:

 عت يازده، سا1402م مرداد سه شنبه بیست و چهار   روز ، ساعت ، تاريخ دفاع :

 ساختمان شماره دو دانشکده مهندسی برق و کامپیوتر  814اتاق    مکان دفاع :

 

 

 

 

 

 



 :چکیده

تنفس بیش از پنج بار   هچنانچ  .آپنه يک نوع اختلال خواب در انسان و حیوانات است که با توقف يا کاهش تنفس برای حداقل ده ثانیه همراه است

مرکزی و آپنه مختلط. در آپنه خواب شامل سه نوع مختلف است: آپنه انسدادی، آپنه    شود.می  تشخیص دادهاين اختلال  در ساعت کاهش يابد،  

نفرستادن    دلیلشود، آپنه مرکزی به کاهش تنفس می  نتیجه  درهای گلو شل شده که باعث انسداد در دستگاه تنفسی فوقانی و  آپنه انسدادی ماهیچه 

دو نوع احساس خواهد    اين  علائم  از ترکیبی  افتد و در حالت مختلط،  طرف مغز و سیستم عصبی به دستگاه تنفسی اتفاق می  سیگنال تنفسی از

های بالای اين روش و همچنین دشواری در  بر بودن و هزينهدلیل زمانسومنوگرافی است، اما به پلی  استفاده از  روش اصلی تشخیص آپنه  شد.

تشخیص داده شود، درمان  آن  در مراحل خفیف بیماری اگر هچنانچ .دشو یص داده نمیا اصلاً تشخي موقعبهبیماری   در اکثر موارد ،تشخیص آپنه

های پوشیدنی قابل  توسط سنسورها و دستگاه   راحتیبهشکی است که  ز های زيست پنوار قلب يکی از سیگنال  .است  هزينه کمآن بسیار آسان و  

يادگیری    کارگیریبهسازی يک مدل با  پیاده بع آن کاهش تنفس تأثیر به سزايی در الگوی معمول نوار قلب دارد،  ت آپنه و به  که  آنجا  ازکسب است و  

جلوگیری کند، ضروری  آن    موقعبهبالا تشخیص دهد و از عواقب عدم تشخیص    دقت  باماشین که بتواند با پردازش سیگنال نوار قلب اين بیماری را  

خواب،    طول  در نوار قلب فرد  ه با گرفتن  کاست  يادگیری ماشین    کارگیریبهسازی يک مدل با  پیاده ،  ن پژوهشيم اهدف از انجا  .رسدبه نظر می

برای پیاده سازی مدل از دو روش الگوريتم شبکه  .  اده شودص دیدقت بالا تشخ  ار و باکخود  صورتبهبا وضوح ثانیه  ا عدم وجود آپنه را  يوجود  

الگوريتم شبکه  با استفاده از  استفاده کرديم.    ،های يادگیری ماشین مبتنی بر ويژگیو الگوريتم  بدون نیاز به استخراج ويژگی  عصبی کانولوشنال

شده با گردايان از  و در الگوريتم درخت تقويت    يمدرصد رسید F1  ،93درصد و    Accuarcy  ،94ی تشخیص انواع آپنه به  برا   عصبی کانولوشنال

 يم. درصد رسید F1  ،95درصد و    Accuarcy  ،95برای تشخیص انواع آپنه به    ،بر ويژگی  های يادگیری ماشین مبتنیالگوريتممجموعه  

 


